
 

 

Урок 1  
 

Будьте бдительны!  
 
Проверяйте наименование аккаунта в Инстаграм по 
буквам.  
Единственный аккаунт Дмитрия - ​@dimatolstyakov 
группа ВКонтакте - ​https://vk.com/finra 
Мы никогда не рассылаем никакие инвестиционные 
предложения, остерегайтесь мошенников. 
 
Вы можете написать в личные сообщения Инстаграм 
и ВК, если вам нужна техническая помощь.

 

https://www.instagram.com/dimatolstyakov/
https://vk.com/finra


 

 
 
Здравствуйте, уважаемые дамы и господа! Я      
приветствую вас на пятидневном онлайн марафоне      
“Я - инвестор”. 
 
Данный марафон предназначен, как для новичков,      
так и для тех, кто уже когда-либо инвестировал,        
возможно неудачно инвестировал. 
 
За пять ближайших дней мы с вами пройдем путь от          
точки “А” - где вы сомневаетесь, не знаете, что         
такое инвестиции; до ​точки “Б” - где вы четко         
осознаете, что такое безопасные инвестиции, как      
действовать, что делать. 
 
В точке “Б” у вас есть список рекомендаций,        
литературы, и у вас есть внутреннее ощущение “Я -         
инвестор”, я точно знаю, что мне делать. 
 
 
 
 
   
 
 



 
 

 

Для кого этот марафон? 
 

1. Для тех, кто стремится получать бОльшую      
доходность, чем приносит депозит в банке. 
 

2. Кто хочет создать дополнительный источник     
дохода и обеспечить свое будущее. 
 

3. Кто безопасно хочет увеличить свои     
сбережения, пока 95% населения будут их      
терять. 

 
Марафон, который вы смотрите, прошло уже более       
50 000 человек, а я получил специальный золотой        
грейд и вхожу в топ реестров самых активных        
консультантов-методистов проекта Минфина России    
по финансовой грамотности. 

 

 
Я рад вас приветствовать! 
 
 
 

 
 



 
 

 

 
 

(Подробнее на 1 мин. 46 сек. видео 1 дня)  
 

Также в нашем марафоне будет фундаментальная      
теоретическая подготовка, при этом я постараюсь      
рассказывать всё максимально просто и понятно. 
 

Также приглашаю вас подписаться на ​мой      
Инстаграм​, в том числе, я веду рубрику ​“Портфель        
для моихдочерей” ​, где каждую неделю в режиме        онла
йн покупаю ценные бумаги. Я уверен, что       оттуда вы м
ожете почерпнуть много полезного.  
 

Итак, поздравляю вас, вы попали в надежные руки! 
Прошу вас быть внимательными и полностью 
выполнять задания. 

 

https://www.instagram.com/dimatolstyakov/
https://www.instagram.com/dimatolstyakov/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvWW0BCuJpgr4KPmuhTtOthBZvkToxnYZ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvWW0BCuJpgr4KPmuhTtOthBZvkToxnYZ


 
 

Обращаю ваше внимание на следующие 15 минут       
этого видео, прослушав их, вы сможете понять       
нужен вам этот марафон и инвестиции.  
  

Сразу разочарую ту часть аудитории, которая      
пришла на марафон, чтобы “срубить бабла      
по-быстрому”. Этот марафон для образованных     
интеллектуалов, спокойных и уравновешенных. 

Зачем нужно инвестировать? 
(Подробнее на 4 мин. 15 сек. видео 1 дня) 
 

1. Финансовая безопасность для вашего будущего. 
 

Существует правило 10%, оно очень простое. Если       
инвестировать в акции 10% от вашей зарплаты, то        
за 50 лет трудовой жизни вы получите более 1 млрд.          
рублей. 
 

Инвестирование идет параллельно с вашим     
активным доходом, мы создаем капитал, тратя на       
это минимум времени и диверсифицируя наши      
доходы. 
 

С течением времени человеческий капитал в любом       
случае снижается, убывают наши физические и      
интеллектуальные силы. 

 



 
 
 
 

 

 
 

В Китае и Индии, например, уже совсем нет        
государственной пенсии. И последние изменения в      
нашем законодательстве намекают нам на то, что и        
у нас, вскоре, может быть также. 
 
Предлагаю проанализировать как изменился ваш     
доход за последние шесть лет? 
 
 
Если ваш доход не растет, то он снижается на         
уровень инфляции, обратите внимание на уровень      
ПСД (покупательская способность денег). 

 
(Подробнее на 9 мин. 39 сек. видео 1 дня) 
 
 

 



 
 
 
 
 

 

 
 

Теперь рассмотрим, что мы можем получить при       
помощи инвестиций. 
(Подробнее на 10 мин. 41 сек. видео 1 дня) 
 

 
 



 
 
 

 

Отдельно хочу обратиться к милым дамам. На 
наших курсах, обучается более 70% женщин, чему я 
очень рад! Женщины являются магнитом для денег о 
очень успешно делают накопления. 

(Подробнее на 12 мин. 06 сек. видео 1 дня) 
 

 

2. Более быстрая реализация финансовых целей. 
(Подробнее на 14 мин. 51 сек. видео 1 дня) 

 

 
 



 
 

 
 

 
 

3. Создать альтернативный источник дохода. 
 
(Подробнее на 16 мин. 19 сек. видео 1 дня) 
 

Инвестирование дает чувство уверенности и     
комфорта, потому что в случае потери работы или        
бизнеса, вы будете знать, на что вы будете жить! 
 

Рекомендую в ​моем блоге прочесть статьи на эту        
тему.  
 

 
Психология и внутренне ощущение богатства     
“Деньги есть всегда” очень сильно влияет на       
ваши результаты в бизнесе, в работе и в        
инвестициях. 

 
 

https://www.instagram.com/dimatolstyakov/


 
 
 

 

Для примера, в финале этой части сегодняшней       
встречи приведу кейс с акциями популярного      
“Сбербанка”. 
(Подробнее на 18 мин. 34 сек. видео 1 дня) 

 

 
 

Такой рост, конечно, впечатляет! Но даже не это        
самое главное! Изучите следующий слайд. 

 

 



 
 

Такой подход работает для всех: наемные      
работники, бизнесмены, женщины занимающихся    
воспитанием детей и т.д. 
 
Теперь мы подошли к важному этапу, и у меня к вам           
вопрос: 
 

 
Вы готовы принять ответственное решение и      
создать капитал, которого хватит ещё и вашим       
внукам? 

 
 
Если ваш ответ положительный, то предлагаю      
ознакомиться с дорожной картой марафона. 
 

Это очень важные шаги, которые мы будем делать 
последовательно. 
 
Для примера возьмем аналогию с автомобилем. 
 
(Подробнее на 21 мин. 15 сек. видео 1 дня) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
   

План марафона. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 



 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
 

Следите за информацией в ​моем Инстаграм​, там 
будет вся информация, приглашаю подписаться. 

 
 
(Подробнее на 24 мин. 32 сек. видео 1 дня) 
 

Правила проведения Марафона. 
 
(Подробнее на 24 мин. 49 сек. видео 1 дня) 
 

1. Быть внимательным. 
2. Соблюдать регламент. 
3. “Освободить чашу”. 
4. Я-высказывания. 
5. Правило осени - “цыплят по осени считают”. 
6. Двигаться вместе. 
7. Помогать напарнику. 

Порядок проведения Марафона. 
 
(Подробнее на 26 мин. 34 сек. видео 1 дня) 
 

1. 3 видео в мессенджер + 2 трансляции. 
2. Задание выполнять в посте Марафона, ссылки 

на этот пост вы получите. 
3. Взаимодействовать с куратором. Можно и нужно 

писать в чат! 
 

https://www.instagram.com/dimatolstyakov/


 
 

4. Можно принять участие в Марафоне один раз, 
записи удаляются. Успевайте освоить Марафон 
в течение 7-ми дней. 

 
 

Моя миссия 
 

Через развитие инвестиционного интеллекта    
прийти к реализации финансового потенциала     
человека. 
 

Миссия школы безопасных инвестиций FIN-RA. 
 

В России 42 млн. семей, 27 млн. семей вообще не          
имеют накоплений. Ноль! 
Помочь создать капитал 1 млн. российских      
семей! 
 

Так как записи марафона удаляются, если в конце        
марафона вы захотите оставить эти записи себе, то        
вы сможете их приобрести за любую цену, которую        
сами решите оплатить. 
 

Все деньги, полученные за марафон, мы отправляем       
в фонд Константина Хабенского. 
 

За 2019 год мы отправили туда более 500 000         
рублей, благодарю вас за это! 

 
 
 



 
 

Многообразие инвестиционных 
инструментов. 

 
(Подробнее на 29 мин. 08 сек. видео 1 дня) 
 
Инвестиционных инструментов огромное множество,    
можно очень легко растеряться. 
 
Мы начнем изучение с самого главного инструмента       
- акций. Статистически именно акции, на длительном       
периоде, дают самый большой доход инвесторам. 
 
Акция - это эмиссионная (эмитент - собственник       
компании, который выпустил ценную бумагу в      
свободное обращение) ценная бумага, которая дает      
право на получение прибыли от предприятия. В       
некоторых случаях она дает право на управление       
предприятием. Кроме того, всё, что остается после       
ликвидации предприятия, также принадлежит    
собственникам. 
 
Приобретая акцию, вы становитесь    
микрособственником компании. В этом    
принципиально важное отличие акции от огромного      
множества других инструментов. 

 



 
 

Задумайтесь, для создания бизнеса требуется     
огромное количество различных ресурсов и только      
5% новых бизнесов становятся успешными. А,      
покупая акцию, вы становитесь собственником     
готового бизнеса без огромных затрат времени и       
прочих вложений. 
 
В ходе Марафона мы развеем миф, что это сложно! 
 

Как мы можем приобретать акции? 
 
(Подробнее на 32 мин. 22 сек. видео 1 дня) 
 

 
 

Акции продаются и покупаются на ​биржах​. При       
этом, биржи не работают с физическими лицами.       
Для осуществления сделок нам нужен посредник -       
брокер. 

 



 
 

Брокер - это специализированная организация,     
которая имеет лицензию от Центрального банка      
России и осуществляет операции по доступу      
физических лиц на биржу для покупки активов. 
 

В России Московская биржа - крупнейшая в       
Восточной Европе. 
 
(Подробнее на 33 мин. 11 сек. видео 1 дня) 
 

В рамках нашего Марафона мы будем покупать       
именно российские бумаги.  
Зачем мы это делаем? Покупка - это обретение        
нового навыка, новых эмоций и ощущений себя, как        
инвестора. 
 

Обращаю ваше внимание - нет необходимости      
начинать инвестировать с миллионов. 

 



 
 

 
 

Для примера могу привести свою рубрику ​“Портфель 
для моей дочери”​, который я начинал с нескольких 
тысяч рублей. 
 

Брокерские счета. 
Брокера можно сравнить с банком, просто он имеет 
определенный тип лицензии, который дает доступ 
физическим лицам на биржу. 
 

 
 
 

Если у вас уже открыт брокерский счет,       
дополнительно делать ничего не нужно. 
 

 
 

https://www.instagram.com/stories/highlights/17876703469430758/
https://www.instagram.com/stories/highlights/17876703469430758/


 
 

Если вы новичок, то в рамках Марафона надо будет         
открыть брокерский счет и совершить пробную      
покупку. 
 
(Подробнее на 35 мин. 54 сек. видео 1 дня) 
 

 
 

Я считаю “Тинькофф” оптимальным для новичков. У       
него есть ряд преимуществ. 
 
(Подробнее на 37 мин. 03 сек. видео 1 дня) 
 
Открыть счет у этого брокера вы сможете по        
специальной ссылке, которую получите в свои      
мессенджеры. По этой ссылке первый месяц у вас        
будет обслуживание без комиссии. 
 

 



 
 

Если у вас будут вопросы по открытию       
брокерского счета - пишите куратору! 
 

Домашнее задание. 
 
(Подробнее на 40 мин. 00 сек. видео 1 дня) 
 

1. Принять важное решение в своей жизни - стать        
инвестором!  
 

- зайти по ссылке в пост марафона “Я -        
инвестор”; 

- написать в комментарии “Я - инвестор” и       
несколько слов о себе; 

- найти напарника. 
 

2. Заполнить заявку на открытие брокерского счета      
в “Тинькофф Инвестиции”, либо ограничиться     
тем счетом, который у вас уже есть. Главное -         
открыть брокерский счет. 

 
Возможно, вы не успеете сделать пробную покупку в        
рамках нашего Марафона, иногда это затягивается      
больше, чем на неделю, но задание необходимо       
будет выполнить! 

 
 



 
 

 
Поэтому, я прошу вас прямо сейчас подать заявку на         
открытие брокерского счета, чем раньше вы это       
сделаете, тем больше вероятность, что вы всё       
успеете. 
 

План следующего урока. 
 

 
 

Благодарю за внимание! 
 
Увидимся завтра! 

 
Следите за информацией в ​моем Инстаграм​, 
приглашаю подписаться. 

 

https://www.instagram.com/dimatolstyakov/



